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ENQUADRAMENTO

Consideramos que aprender a trabalhar em conjunto, numa perspetiva de cooperação, aprender a 
prevenir e/ou gerir conflitos, reveste-se de uma importância fundamental para qualquer organização 
e, mais ainda numa escola. Trata-se de uma competência extraordinariamente útil, tanto na esfera 
pessoal como profissional.

OBJETIVO GERAL

Este workshop tem por intuito operar mudanças efetivas ao nível da sala de aula e ao nível da escola, 
dotando os professores de competências técnico pedagógicas e interpessoais que lhes permitam 
atuar tanto na prevenção, como na resolução mais eficaz dos conflitos entre alunos e entre alunos e 
professores.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Caracterizar o conflito e apontar as suas causas;
• Reconhecer as próprias motivações e sentimentos que conduzem a relações de conflito e demons-
trar maior auto conhecimento;
• Apontar formas de prevenção e negociação de conflitos, com vista a abrir espaço para uma maior 
cooperação nas relações interpessoais.

DESTINATÁRIOS
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LOCAL DE REALIZAÇÃO
Agrupamento de Escolas Emídio 
Navarro - Almada

DURAÇÃO
1H30 cada grupo
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PROGRAMA 

1. O conflito
   • Caraterização de uma situação conflituosa
   • Diferentes tipos de conflito

2. Prevenir o conflito em contexto escolar
   • Elementos potencialmente conflituosos
   • Estratégias para prevenir conflitos

3. Gerir o conflito em contexto escolar

   • Estratégias para a gestão do conflito
   • Diferentes fases para a resolução adequada do     
      conflito
   • Vantagem de gerir adequadamente um conflito

FORMADORA
Luísa Lopes 
Licenciatura em Psicologia
Vasta Experiência Formativa, Avaliações Psicológicas e Cognitivas, Aconselhamento Parental, Orientação 
Vocacional Profissional. 

TURMAS, DATAS E HORÁRIO
26 de Novembro de 2021:
1º Grupo - Das 10:00 ás 11:30 Horas;
2º Grupo - Das 14:00 às 15:30 Horas; 



WORKSHOP
FICHA DE INSCRIÇÃO

NOME:

ENTIDADE/ESCOLA:

PROFISSÃO/FORMAÇÃO:

RESPONSÁVEL/PROFESSOR:

TELEMÓVEL:

E-MAIL:

Nº DE DOCENTES:

OUTROS (Nº):

DATA E HORÁRIO MAIS FAVORÁVEL
PARA PARTICIPAÇÃO: 

Número mínimo de Participantes: 20
Requisite gratuitamente o seu certificado de participação em info@aile.org.pt - com os seguintesdados: Nome completo, 
nº BI/ Cartão do Cidadão (validade) e Data de Nascimento

E-MAIL:

CONTACTO:

ÁREA/CURSO:

Nº DE AGENTES FORMATIVOS:

Nº DE ALUNOS: GRAU DE ENSINO: MÉDIA DE IDADES:

Nº ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO/PAIS:

GRUPOS

Nº DE PARTICIPANTES

Designação da Entidade / Escola / Pessoa:

Morada:

Nº de Contribuinte:


