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ESCOLA SECUNDÁRIA EMÍDIO NAVARRO 

2022/2023  Lista de manuais escolares adotados   7º ano 
 

Disciplina Título do manual Editor Autores ISBN 

Português Livro Aberto 7 - Português Porto Editora, S.A. Fernanda Costa, Lídia Bom, Noémia 
Jorge, Vera Magalhães 

978-972-0-31729-2 

 

Português Língua Não Materna 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 

Português ConVida! - Nível B1 

 

 

Porto Editora, S.A. 

 

Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas 

978-972-0-30232-8 

978-972-0-30233-5 

978-972-0-30240-3 

Matemática  Espiral 7 -– Matemática 7º Porto Editora, S.A. 
Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, 
Lara Martins Rodrigues 

978-972-0-32744-4 

Língua Estrangeira I - Inglês  
Top Teen 7- Livro do Aluno + Active 

Book* 
Areal Editores, SA 

Margarida Coelho, Maria Emília 
Gonçalves 

978-989-767-539-3 

Língua Estrangeira II - Alemão 
Klasse! A1.1 Kursbuch Ernst Klett Sprachen 

GmbH 

Michael Koenig, Sarah Fleer, Tanja 
Sieber, Ute Koithan 978-3-12-607121-5 

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 7 – Manual + caderno de 

atividades* 

Porto Editora, S.A. 
Fernando Ruiz Pérez, Luísa Moreira, 
Suzana Costa 

978-972-0-31358-4 

Língua Estrangeira II - Francês 
Défis 7 – Manual + Caderno de 

exercícios* 

Porto Editora, S.A. Belém Peixoto, Brigitte Lima, Celeste 
Pedrosa, Maria Cristina Gomes, 
Matilde Madruga, Natália Fumega 

978-972-0-31817-6 

História H.7 – Manual + Caderno de Atividades* Asa Editores II, SA Luís Soares, Luís Sousa, Mavilde Albino 978-989-23-4987-9 

Geografia GEOVisão 7 - Geografia Lisboa Editora, S.A 
/Raiz Editora 

Cacilda Basto, Carlos Dias 978-989-744-408-1 
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Disciplina Título do manual Editor Autores ISBN 

Físico-Química FQ 7 (novo) Asa Editores II, SA M. Domingas Beleza, M. Neli G. C. 
Cavaleiro 

978-989-23-4980-0 

Ciências Naturais ADN 7 Asa Editores II, SA 
Bento Cavadas, Bruno Sousa, Nuno 
Ribeiro 

978-989-23-4985-5 

Tecnologias de Informação e 
Comunicação 

TecnIC 7  Lisboa Editora, S.A 
/Raiz Editora 

Ana Paula Tavares, Eduardo Roque, 
Lurdes Xambre 

 

978-989-744-458-6 

Educação Física JOGA! 7/8/9 - Educação Física Porto Editora, S.A. 
Ágata Aranha, Rui Ferreira, Rui Veloso 

978-972-0-32622-5 

 

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 - Educação Visual 

 

Porto Editora, S.A. 
Alexandra Lage, Paulo Oliveira 
Fernandes, Raquel Nery, Suzana Leite 

978-972-0-32524-2 

 

Educação Moral e Religiosa 
Católica 

 

QUEREMOS SABER! - EMRC - 7º Ano 

 

Secretariado Nacional 
da Educação Cristã 

Gisela Filipa Ferreira Laureano Fialho, 
Isabel Maria dos Santos Mesquita, 
José Luís Pinto Dias, Maria Margarida 
Antunes dos Santos Portugal, Mário 
Miguel Ferreira Rodrigues 

 

978-989-8822-32-1 

      *Recomenda-se a aquisição do caderno de actividades      
 
 
 

Almada, _____ de ________ de 2022 
O Diretor 

 


